Tijd voor Behandeling — Werk met je collega’s effectiever in de tijd

“Ik heb het gevoel dat ik elke werkdag tijd tekort kom. Er zijn aldoor zaken die ook nog
moeten, zoals het bijwerken van ons behandelplan en nieuwe registraties. We lopen
voortdurend achter onszelf aan.”

»TUD IS GELD«
ZEI DE MANAGER

»ZORG IS TIJD NEMEN-«
ZEI DE ZORGVERLENER
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Artemea, bureau voor vraagsturing en innovatie, biedt:

- inspirerende tools, handleiding en werkvormen (gratis te downloaden, via onze site)
- interactieve workshops, waarin tijdsproblemen van de deelnemers aan bod komen
- trainingen, scholingen en zo nodig persoonlijke coaching

Nieuw Tijd voor Behandeling (1-3 dagdelen workshop incompany)

Welke afspraken maak je met je cliénten en collega’s? Hoe zorg je dat je die ook kan
waarmaken? Wat kan je zelf doen om meer tevreden te zijn over jouw tijdsbesteding en
daardoor ook meer tevreden over je werk?

Doelgroep: Behandelaars in de zorgsector, multidisciplinaire groepen.

Thema’s

Tijdspagaat: economie van tijd versus de behandelbehoefte
Balans in je competenties en vaardigheden

Tijdstijlen van behandelaars en hun cli€énten

Anders omgaan met tijd en tijdsdruk

Tijdsparend werken voor behandelaars

Tijdvreters oplossen

Neem bij interesse contact op via verbeek@artemea.nl of bekijk onze site www.artemea.nl

Gabriélle Verbeek van Artemea heeft een proefschrift geschreven over ‘tijdsbeleving in de
zorg’. Zij werkte mee op de werkvloer en verzamelde verhalen van cliénten en medewerkers.
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vraagsturing en innovatie in de zorg




